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MìSÆý‡×æf¯]lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ Ñ«§é¯]l… &ç³{™èl…
MîSËMýS ¿êÐ]l¯]lË$ 
1. MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ Ä¶æ*…{†MýS… & 2 §ýlÔ¶æË$ & M>…† è̂lÆý‡ÅË$ 

(M>…† çÜÐ]l$„ýS…ÌZ Ð]l*{™èlÐól$),  °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË$ (M>…†™ø {ç³Ðól$Ä¶æ$… Ìôæ°Ñ) 
2. M>…† è̂lÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ™èl$¢Ë$ & ATP, NADH2 Ë$ °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅËMýS$ ™èlç³µ°çÜÇV> M>ÐéÍ.
3. M>…† è̂lÆý‡ÅË™ø M>…† Ô¶æMìS¢, Æý‡ÝëÄ¶æ$ ]̄l Ô¶æMìS¢V> Ð]l*Æý‡$™èl$…¨. 
4. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË §éÓÆ> MýSÆý‡¾ ]̄l Ýë¦ç³ ]̄l fÆý‡$VýS$™èl$…¨.
5. MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ M>…† è̂lÆý‡ÅË §éÓÆ> Ñyýl$§ýlËÄôæ$Å BMìSÞf Œ̄l Ððl¬MýSP {VýSíßæ…_ ]̄l

±sìæÌZ°¨.
6. ±sìæ M>…† ÑÔóæÏçÙ×æ §éÓÆ> Ðé™éÐ]lÆý‡×æ…ÌZ°MìS O2 Ñyýl$§ýlËÐ]l#™èl$…¨.

7. ç³{™èl°Æ>Ã×æ… MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$MýS$ A™èlÅ…™èl A ]̄l$Ð]l#V> Ð]l$Ë è̂lºyìl…¨. 
8. ç³{™é°² çÜçßæf, BçßæÆý‡ MýSÆ>ÃV>Æý‡…V> Ð]lÇ~… è̂lÐ]l è̂l$a.
9. ç³{™èl…Ð]l…sìæ çÜçßæf, A§ýl$Â™èl Ä¶æ$…{™é°² C…™èl Ð]lÆý‡MýS$ GÐ]lÆý‡* ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂lÄ¶æ$Ìôæ§ýl$.
10. D ¿¶æ*{VýSçßæ… Ò$§ýl BMýS$ç³ è̂la° Ððl¬MýSPË$ iÐ]lMøsìæ Ð]l$ ]̄l$VýSyýlMýS$ B«§éÆý‡ ¿¶æ*™èl…V> E¯é²Æ‡¬.

M>ºsìæt MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ A† {ç³«§é ]̄l iÐ]l{MìSÄ¶æ$.

JMýSP Ð]l*Æý‡$P {ç³Ô¶æ²Ë$
1. GË{M>t¯Œl {VýSïßæ™èl A¯]lV>¯ólÑ$?  E§éçßæÆý‡×æ °Ð]lÓ…yìl?
f. iÐ]  Ð]lÅÐ]lçÜ¦ËÌZ GË[M>t̄ ŒæË ]̄l$ {VýSíßæ… ó̂l ç³§éÆ>¦Ë ]̄l$ GË[M>t̄ Œl {VýSïßæ™èlË$ A…sêÆý‡$.

E§é@& NAD.

2. M>…† ^èlÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ™èl$¢Ë$ HÑ$sìæ?
f. ATP, NADPH, O2

BMìSÞf Œ̄l Ðé™éÐ]lÆý‡×æ…ÌZMìS Ñyýl$§ýlËÐ]l#™èl$…¨.
3. M>…† §ýlÔ¶æ A…™é°MìS HÆý‡µyól H ç³§éÆ>¦Ë$ °ÚëP…†^èlÆý‡ÅËÌZ Eç³Äñæ*VýSç³yýl™éÆ‡¬?
f. ATP, NADPH Ë$.
4. °ÚëP…† ^èlÆý‡ÅËÌZ CO2 {VýSíßæ…_¯]l ™èlÆ>Ó™èl HÆý‡µyól Ððl¬rtÐðl¬§ýlsìæ íÜ¦Æý‡ ç³§éÆý‡¦… HÑ$sìæ?
f. PGA. (¸ëÝùµWÏfÇMŠS BÐ]l$Ï…)
5. Ððl¬MýSPÌZ H ¿êV>°² "çÜçßæf BçßæÆý‡ MýSÆ>ÃV>Æý‡…" A° í³Ë$Ýë¢Æý‡$?
f. ç³{™é°² çÜçßæf BçßæÆý‡ M>Æ>ÃV>Æý‡…V> í³Ë$Ýë¢Æý‡$.



6. ±sìæ M>…† ÑÔóæÏçÙ×æ A¯]lV> ¯ólÑ$?
f. M>…† Ð]lËÏ E™ól¢h™èlOÐðl$ ]̄l ç³{™èlçßæÇ™èl A×æ$Ð]l# ±sìæ A×æ$Ð]l# ]̄l$ Ñ_e ]̄l²… ó̂lÄ¶æ$yé°² ±sìæM>…†

ÑÔóæÏçÙ×æ A…sêÆý‡$. 
7. °ÚëP…† ^èlÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ†¢ HÑ$sìæ?
f. VýS*ÏMøgŒæ C¨ ç³VýSsìæ Ðólâ¶æÌZÏ í³…yìlç³§éÆý‡¦…V> (ÝëtÆŠ‡a) Ð]l*Ç °ËÓ E…r$…¨.
8. ç³{™é…™èlÆý‡ MýS×ægêË…ÌZ° H MýS×êËÌZ çßæÇ™èl Æó‡×æ$Ð]l#Ë$ GMýS$PÐ]l çÜ…QÅÌZ E…sêÆ‡¬?

G…§ýl$Ð]lËÏ?
f. »êçßæÅÔ¶æaÆý‡Ã… OÐðlç³# ]̄l E…yól çÜ¦…¿¶æ Ð]l$–§ýl$MýS×êËÌZ çßæÇ™èl Æó‡×æ$Ð]l#Ë$ GMýS$PÐ]l çÜ…QÅÌZ

E…sêÆ‡¬. Oò³ Eç³Ç™èlË…Oò³ GMýS$PÐ]l M>…† Ë¿¶æÅÐ]l$Ð]l#™èl$…¨.

Æð‡…yýl$ Ð]l*Æý‡$PË {ç³Ô¶æ²Ë$  
1. BMîSÞMýSÆý‡×æ, „ýSÄ¶æ$MýSÆý‡×æ ^èlÆý‡ÅË »ôæ«§éË¯]l$ Æ>Ä¶æ$…yìl?
f.

2. GË{M>t¯Œl {VýSïßæ™èlË$ A¯]lVýS¯ólÑ$? E§éçßæÆý‡×æ ÍÐ]lÓ…yìl?
f. GË{M>t̄ ]l$Ë ]̄l$ {VýSíßæ… ó̂l ç³§éÆ>¦Ë ]̄l$ GË{M>t̄ Œl {VýSïßæ™èlË$ A…sêÆý‡$.
E§éçßæÆý‡×æË$@&

NAD — °Møsìæ Œ̄l AOÐðl$yŠl AyìlŌ ðl Œ̄l Oyðl ]̄l*ÅMìSÏÄñæ*OsñæyŠl.
NAD — °Møsìæ Œ̄l AOÐðl$yŠl AyìlŌ ðl Œ̄l Oyðl ]̄l*ÅMìSÏÄñæ*OsñæyŠl ¸ëõÜ¹sŒæ.
FAD — ¸÷Ñ Œ̄l AyìlŌ ðl Œ̄l Oyðl ]̄l*ÅMìSÏÄñæ*OsñæyŠl.
OòÜsZ{Mø…Ë$, ´ëÏÝùt MìSÓ¯ø ]̄l$Ï, òœ{ÇyéMìSÞ Œ̄lË$.

3. ±sìæ M>…† ÑÔóæÏçÙ×æ¯]l$ ÑÐ]lÇ…^èl…yìl?
f. M>…† Ð]lËÏ E™ól¢h™èlOÐðl$ ]̄l ç³{™èlçßæÇ™èl A×æ$Ð]l# (Chl+) ±sìæ A×æ$Ð]l# ]̄l$ ból¨… è̂lyé°² ±sìæM>…†

ÑÔóæÏçÙ×æ A…sêÆý‡$. 
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BMìSÞf Œ̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ ™öËW… è̂lyýl… 
(Ìôæ§é)

Oòßæ{yøf Œ̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ ó̂lÆý‡ayýl…
(Ìôæ§é)

ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#ËMýS$ GË{M>t̄ ]l$Ë$ ó̂lÆý‡ayýl…

&BMìSÞf Œ̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ ó̂lÆý‡ayýl…
(Ìôæ§é) 

&Oòßæ{yøf Œ̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$
™öËW… è̂lyýl…  (Ìôæ§é)
& ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë ]̄l$…_ GË{M>t̄ ]l$Ë$
™öËW… è̂lyýl… 

BMîSÞMýSÆý‡×æ „ýSÄ¶æ$MýSÆý‡×æ



ç
±sìæ M>…† ÑÔóæÏçÙ×æ §éÓÆ> Ñyýl$§ýlOÌñæ ]̄l GË{M>t̄ ]l$Ë ]̄l$ BMîSÞMýSÆý‡×æ íÜ¦†ÌZ E ]̄l² ç³{™èlçßæÇ™èl
A×æ$Ð]l#Ë$ {VýSíßæ…_ „ýSÄ¶æ$MýSÆý‡×æ… ð̂l…§ýl$™éÆ‡¬. (Ä¶æ$«§éíÜ¦†MìS Ð]lÝë¢Æ‡¬.)

4. çÜ¢…¿¶æ, çÜµ…h Ð]l$–§ýl$MýS×ægêÌêË Ð]l$«§ýlÅ »ôæ«§éË¯]l$ Æ>Ä¶æ$…yìl?
f‘‘

f™èlç³Æý‡^èl$r
1. {VýS*ç³#&G {VýS*ç³#&¼

1. NAD (yìl) G. ±sìæ M>…† ÑÔóæÏçÙ×æ.
2. ATP (C) ¼. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË$.
3. ¸ùsZOÐðlíÜ‹Ü (G) íÜ. í³…yìl ç³§éÆý‡¦…
4. Ððl$ÍÓ Œ̄l M>ÍÓ Œ̄l (¼) yìl. GË{M>t̄ Œl {VýSïßæ™èl
5. ÝëtÆŠ‡a. (íÜ) C. G ]̄lÈj Mý Æð‡±Þ.

2. {VýS*‹³ &G VýS*µ‹³&¼
1. CO2 ïÜÓMýSÆý‡¢ (C) G. ATP, NADH Ë$
2. M>…† è̂lÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ™èl$¢Ë$. (G) ¼. VýS*ÏMøgŒæ Æý‡Ðé×ê

4Chl+ + 4e- 4chl
çœÍ™èl…V>     

2H2O 4Chl + 4Chl + 4H+ + O2

4Chl+ + 4e- 4chl
çœÍ™èl…V>     

2H2O 4Chl + 4Chl + 4H+ + O2

2 22H O4chl 4H 4e O+ + −+ +
������
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çÜ¦…¿¶æ MýS×ægêË… {MìS…§ýl AÐ]l$Ç
E…r$…¨.
{MýSÐ]l$ ç³§ýl¦† ÌôæMýS$…yé AÐ]l$Ç
E…sêÆ‡¬.
§ýlVýSYÆý‡V> AÐ]l$Ç E…yýlÐ]l#.  
çßæÇ™èl Æó‡×æ$Ð]l#Ë$ ™èlMýS$PÐ]l çÜ…QÅÌZ
AÐ]l$Ç E…sêÆ‡¬.
ç³{™é…™èlÆý‡ çÜ¦ÌêË$ ò³§ýlªÑV>
E…sêÆ‡¬.

G) Oò³ »êçßæÅÔ¶æaÆ>Ã°MìS MìS…§ýl OÐðlç³# ]̄l
AÐ]l$Ç E…r$…¨.

¼) Mý ×êË Ð]lÆý‡çÜËÌZ  {MýSÐ]l$ ç³§ýl®†ÌZ
AÐ]l$Ç E…sêÆ‡¬.

íÜ) MýS×êË$ §ýlVýSYÆý‡V> AÐ]l$Ç E…sêÆ‡¬.
yìl) çßæÇ™èl Æó‡×æ$Ð]l#Ë$ A«̈ MýS çÜ…QÅÌZ

E…sêÆ‡¬.
C) ç³{™é…™èlÆý‡ çÜ¦ÌêË$ E…yýlÐ]l#.

çÜ¢…¿¶æ Ð]l$–§ýl$ MýS×ægêË…                          çÜµ…h Ð]l$–§ýl$MýS×ægêË…
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3. ´ùçÙMýS MýS×ægêË… (¼) íÜ. BçßæÆý‡ MýSÆ>ÃV>Æý‡…
4. §éÆý‡$ MýS×ægêË… (yìl) yìl. ±Æý‡$, ËÐ]l×êË Æý‡Ðé×ê
5. ç³{™èl… (íÜ) C. Çº$ÅÌZgŒæ& I, 5 Oyðl¸ëõÜ¹sŒæ

ÐéÅçÜÆý‡*ç³ {ç³Ô¶æ²Ë$ 4 Ð]l*Æý‡$PË$
1. °ÚëP…† ^èlÆý‡ÅË$ Ìôæ§é MýSÆý‡¾¯]l Ýë¦ç³¯]l Ìôæ§é M>ÍÓ¯Œl Ð]lËÄ¶æ$… VýS$Ç…_ {ÐéÄ¶æ$…yìl?

(Ìôæ§é)
CO2, VýS*ÏMøgŒæV> Ð]l*Æó‡ ^èlÆý‡ÅË¯]l$ ÑÐ]lÇ…^èl…yìl?

f. & M>…†™ø {ç³Ðól$Ä¶æ$… Ìôæ° §ýlÔ¶æ.
& çßæÇ™èl Æó‡×æ$Ð]l#ÌZ° AÐ]lÇ~MýSÌZ fÆý‡$VýS$ ]̄l$. 
& D §ýlÔ¶æÌZ CO2 Ñ°Äñæ*W…ç³ºyìl VýS*ÏMøgŒæ ™èlÄ¶æ*Æý Ð]l#™èl$…¨. 
& °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅËMýS$ ATP, NADH Ë$ AÐ]lçÜÆý‡….
& D è̂lÆý‡ÅË Ð]lËÄ¶æ*°² Ððl$ÍÓ Œ̄l M>ÍÓ Œ̄l MýS ]̄l$Vö¯é²Æý‡$.
& D §ýlÔ¶æ ]̄l$ M>ÍÓ Œ̄l Ð]lËÄ¶æ$… A°  A…sêÆý‡$.

Æý‡ÝëÄ¶æ$¯]l ^èlÆý‡ÅË$
1. Çº*ÅÌZgŒæ 1,5 Oyðl¸ëõÜ¹sŒæ + CO2 → òßæMøÞgŒæ ^èlMðSPÆý‡ → 2PGA

(5C) (1C) (6C)         (2×3C=6C------)
çßæÇ™èl Æó‡×æ$Ð]l#ÌZ° 5 MýSÆý‡¾ ]̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ E…yól Çº*ÅÌZgŒæ 1,5 Oyðl¸ëõÜ¹sŒæ CO2 ]̄l$ {VýSíßæ…_
6 MýSÆý‡¾ ]̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ E…yól òßæMøÞgŒæ è̂lMðSPÆý‡V> Ð]l*Æý‡$™èl$…¨. òßæMøÞgŒæ AíÜ¦Æý‡ çÜÐól$Ãâ¶æ ]̄l…. C¨
Ððl…r ó̄l 2 ¸ëÝù¹WÏfÇMŠS BÐ]l$Ï A×æ$Ð]l#Ë$V> Ð]l*Æý‡$™èl$…¨.

2. 

M>…† è̂lÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ™èl$¢OÌñæ ]̄l ATP, NADPHË ]̄l$ Ñ°Äñæ*W… è̂l$MýS$° ¸ëÝù¹WÏfÇMŠS BÐ]l$Ï
A×æ$Ð]l#Ë$ WÏfÆ>ÍzOòßæyŠl&3 ¸ëõÜ¹sŒæ A×æ$Ð]l#Ë$V> Ð]l*Æý‡™éÆ‡¬.

3.  {ç³¡ Æð‡…yýl$ WÏfÆ>ÍzOòßæyŠl&3 ¸ëõÜ¹r$Ë$ VýS*ÏMøgŒæ
(2× 3C = 6C) (6C)

Mö°² è̂lÆý‡ÅË ™èlÆ>Ó™èl {ç³† Æð‡…yýl$ WÏfÆ>ÍzOòßæyŠl&3 ¸ëõÜ¹sŒæ A×æ$Ð]l#Ë$ MýSËíÜ  VýS*ÏMøgŒæ A×æ$Ð]l#V>
Ð]l*Æý‡™éÆ‡¬. 
°ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ†¢ VýS*ÏMøgŒæ. ™èlÆý‡Ðé™èl C¨  í³…yìlç³§éÆý‡¦…V> Ð]l*Æý‡$™èl$…¨. C¨ ±sìæÌZ

PGA
(3C)

(¸ëÝù²WÏfÇMŠS BÐ]l$Ï…)

ATP

NADPH
(WÏfÆ>ÍzOòßæyŠl&3 ̧ ëõÜ²sŒæ)

(3C)
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MýSÆý‡$VýS§ýl$. Æ>{†Ðólâ¶æÌZÏ í³…yìlç³§éÆý‡¦… ±sìæÌZ MýSÇVóS VýS*ÏMøgŒ V> Ð]l*Ç Ððl¬MýSP A°² ¿êV>ËMýS$
Æý‡Ðé×ê AÐ]l#™èl$…¨.

2. "ç³{™èl °Æ>Ã×æ Ð]lÅÐ]lçÜ¦ MìSÆý‡×æf¯]lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$MýS$ A¯]l$MýS*Ë…V> Ð]l$Ë^èlºyìl…¨' ÑÐ]lÇ…^èl…yìl?
f. 1. GMýS$PÐ]l M>…†° {VýSíßæ… è̂lyé°MìS ÒË$V> BMýS$ Eç³Ç™èlË ¿êVýS… ÑÔ>Ë…V> E…¨.

2. CO2 ]̄l$ {VýSíßæ… è̂lyé°MìS, O2 ]̄l$ Ñyýl$§ýlË ó̂lÄ¶æ$yé°MìS ç³{™èl… MìS…¨ »êçßæÅÔ¶æaÆý‡Ã…ÌZ ç³{™èl

Æý‡…{««§éË$ E…sêÆ‡¬.
3. ±sìæ° {VýSíßæ… è̂lyé°MìS ]̄lyìlÐ]l$ D¯ðl, C™èlÆý‡ D ð̄lË Æý‡*ç³…ÌZ ¯éãM> ç³#…gêËÌZ

§éÆý‡$MýS×ægêËÐ]l¬ E…r$…¨.
4. E™èlµ†¢ Ýë¦̄ ]l… BMýS$ ]̄l$…_ Ððl¬MýSP C™èlÆý‡ ¿êV>ËMýS$ VýS*ÏMøgŒæ Æý‡Ðé×ê °Ñ$™èl¢…. D ð̄lËÌZ

´ùçÙMýS MýS×ægêËÐ]l¬ E…r$…¨.
5. BMýS$ Oò³¿êVýS…ÌZ M>…† GMýS$PÐ]lV> Ë¿¶æÅÐ]l$Ð]l#™èl$…¨. M>ºsìæt çÜ¦…¿¶æ Ð]l$–§ýl$MýS×êËÌZ GMýS$PÐ]l

çÜ…QÅÌZ çßæÇ™èl Æó‡×æ$Ð]l#Ë$ E…sêÆ‡¬.
6. MìS…¨ »êçßæÅ è̂lÆý‡Ã… OÐðlç³# E…yól çÜµ…h Ð]l$–§ýl$MýS×ægêËÌZ H{™é…™èlÆý‡ çÜ¦ÌêË$ ò³§ýlªÑV> E…yìl

ÐéÄ¶æ¬Ð]l#Ë ÑçÜÆý‡×æMýS$ ÒË$V> E…r$…¨.
7. ÐéÄ¶æ¬Ð]l#Ë Ð]l*Çµyìl° °Ä¶æ$…{†… ó̂l ç³{™èlÆý‡…{««§éË ]̄l$ Æý‡„ìSçÜ*¢ Æý‡„ýSMýS MýS×êË$ E…sêÆ‡¬.
8. °Æý‡Óíßæ… ó̂l Ñ«̈ ° ºsìæt °Æ>Ã×æ… HÆý‡µyìl E…r$…¨ A° ð̂lõ³µ…§ýl$MýS$ E§éçßæÆý‡×æV> ç³{™èl

°Æ>Ã×æ Ð]lÅÐ]lçÜ¦̄ ]l$ ð̂lç³µÐ]l è̂l$a. A…§ýl$Ð]lÌôæÏ ç³{™é°²  A§ýl$Â™èlOÐðl$ ]̄l çÜçßæf Bçß Æý‡ MýSÆ>ÃV>Æý‡…V>
õ³ÆöP…sêÆý‡$.

3. MìSÆý‡×æf¯]lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ÌZ M>…†Ô¶æMìS¢, Æý‡ÝëÄ¶æ$¯]l Ô¶æMìS¢V> H Ñ«§ýl…V> Ð]l*Æý‡$™èl$…¨? 
(Ìôæ§é)

M>…† ^èlÆý‡Å¯]l$ ÑÐ]lÇ…^èl…yìl?
f. 1. MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ÌZ C¨ Ððl¬§ýlsìæ§ýlÔ¶æ. M>…† çÜÐ]l$„ýS…ÌZ Ð]l*{™èlÐól$ D è̂lÆý‡Å

fÆý‡$VýS$™èl$…¨. A…§ýl$Ð]lËÏ ©°° M>…† §ýlÔ¶æ A…sêÆý‡$.
2. ç³{™èlçßæÇ™èl… M>…†° {VýSíßæ… è̂lyýl…™ø D è̂lÆý‡ÅË$ Ððl¬§ýlËÐ]l#™éÆ‡¬. ç³{™èlçßæÇ™èl…Oò³ M>…†

ç³yìl ]̄lç³#µyýl$ ¸ùsê Œ̄lÌZ° Ô¶æMìS¢° {VýSíßæ…_ §é°ÌZ° GË{M>t̄ Œl ]̄l$ A«̈ MýS Ô¶ MìS¢Ýë¦Æ‡¬MìS ð̄lyýl$™èl$…¨.

3. ç³{™èl çßæÇ™èl…ÌZ° GË{M>t̄ Œl Ð]l$Æø GË{M>t̄ Œl {VýSïßæ™èlMýS$ Ð]l*Ç, ç³{™èlçßæÇ™èl… BMîSÞMýSÆý‡×æ…
^ðl…§ýl$™èl$…¨.
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4. ç³{™èlçßæÇ™èl…ÌZ E ]̄l² BMîSÞMýSÆý‡×æ Ô¶æMìS¢ ±sìæ A×æ$Ð]l# ]̄l$ ból¨…_ GË{M>t̄ ]l$Ë ]̄l$, O2 ]̄l$ Ñyýl$§ýlË
ó̂lçÜ$¢…¨. ©°° ±sìæM>…† ÑÔóæÏçÙ×æ A…sêÆý‡$. 

5. D è̂lÆý‡ÅÌZ Ñyýl$§ýlOÌñæ ]̄l GË{M>t̄ ŒlË ]̄l$ ç³{™èlçßæÇ™èl… {VýSíßæ…_ Ä¶æ$«§éíÜ¦†MìS Ð]lçÜ$¢…¨.
O£ðlËM>Æ‡¬yŠlË ™èlÓ^éÌZÏ {´ùsê Œ̄lË$ (H+) Ð]l¨Í ÐólÄ¶æ$ºyýl™éÆ‡¬.

6. O£ðlËM>Æ‡¬yŠl ™èlÓ^éË §éÓÆ> AÐ]lÇ~MýSÌZ°MìS {´ùsê Œ̄lË è̂lË ]̄l… Ð]lË ]̄l HÆý‡µyìl ]̄l Ô¶æMìS¢°
Ñ°Äñæ*W… è̂l$Mö° ADP, ATP V> Ð]l*Æý‡$™èl$…¨.

7. M>…† è̂lÆý‡Å Ð]lÅÐ]lçÜ¦&I ÌZ GË{M>t̄ ŒlË$ NADP ° NADPH V> Ð]l*Æý‡$çÜ$¢…¨.
8. M>…† è̂lÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ™èl$¢Ë$ → ATP, NADPH, O2 BMìSÞf Œ̄l ç³ÇçÜÆ>ËÌZ°MìS Ñyýl$§ýlËÐ]l#

™èl$…¨.
5 Ð]l*Æý‡$PË$ {ç³Ô¶æ²Ë$ 

1. ç³{™èl… »êçßæÅ °Æ>Ã×æ… ç³r… XíÜ, ¿êV>Ë¯]l$ VýS$Ç¢…^èl…yìl?
f.

4Chl 4e 4Chl+ −+ →

2 22H O 4Chl 4H 4e O+ + −+ + ↑
�������
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Chl *                     Chl + + e-

(GË{M>t̄ Œl)

A
({VýSíßæ™èl)

+     e-
(GË{M>t Œ̄l)

A-

(„ýSÄ¶æ$MýSÆý‡×æ… ð̂l…§ýl$ ]̄l
{VýSïßæ™èl)

GË{M>t̄ Œl {VýSïßæ™èl „ýSÄ¶æ$MýSÆý‡×æ… ð̂l…§ýl$™èl$…¨



2. ç³{™èl… A…™èlÇ²Æ>Ã×æ… (Ayýl$zMø™èl) ç³rÐ]l¬ XíÜ, ¿êV>Ë¯]l$ VýS$Ç¢…^èl…yìl?
f.

RêäË¯]l$ ç³NÇ…^èl…yìl.  
1. M>…† è̂lÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ™èl$¢Ë$ .............., .............. . (NADPH, ATP)

2. MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$MýS$ çÜ…º…«̈ …_ ç³ÇÔZ«§ýl ]̄lË$ °Æý‡Óíßæ…_ ]̄l…§ýl$MýS$V> ]̄l$ .............. MýS$
¯ø»ñæÌŒæ ºçßæ$Ð]l$† Ð]l_a…¨. (Ððl$ÍÓ¯Œl M>ÍÓ¯Œl)

3. MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ÌZ ç³{™èlçßæÇ™èl… A×æ$Ð]l# ..............  ð̂l…§ýl$™èl$…¨. (BMîSÞMýSÆý‡×æ…)
4. M>…† Ð]lËÏ E™ól¢h™èlÐ]l$Æ‡¬ ]̄l ç³{™èlçßæÇ™èl… A×æ$Ð]l#, ±sìæ A×æ$Ð]l# ]̄l$ Ñ_e ]̄l²… ó̂lÄ¶æ$yé°²

.............. A…sêÆý‡$. (±sìæ M>…† ÑÔóæÏçÙ×æ)
5. ADP MìS Ô¶æMìS¢Ð]l…™èlOÐðl$ ]̄l ¸ëõÜ¹sŒæ MýSËÐ]lyé°² ..............  A…sêÆý‡$. (¸ëÝë¹ÇÐólçÙ¯Œl)
6. NAD° ÑçÜ¢Ç… è̂lV> .............. .............. .............. (GyìlO¯ðl¯Œl AOÐðl$¯Œl Oyðl ¯]l*MìSÏÄñæ*OsñæyŠl

¸ëõÜ¹sŒæ.)
7. ç³{™èlÆý‡…«§é°² BÐ]lÇ…_ E ]̄l² Æý‡„ýSMýSMýS×êË BM>Æý‡….............. (Ð]lÊ{™èlí³…yýl…)
8. NADP ° ÑçÜ¢Ç… è̂lV> ............................ (°Møsìæ¯Œl AOÐðl$¯Œl Oyðl ¯]l*ÅMìSÏÄñæ*OsñæyŠl ¸ëõÜ¹sŒæ)
9. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË$ .............. ÌZ fÆý‡$VýS$™éÆ‡¬.(AÐ]lÇ~MýS)
10. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅËÌZ CO2 ïÜÓMýSÆý‡¢ .............. .............. .(Çº*ÅÌZgŒæ 1,5 Oyðl ¸ëõÜ¹sŒæ)

çÜOÆð‡¯]l çÜÐ]l*«§é¯é°² VýS$Ç¢…^èl…yìl.
1. MìS…¨ ÐésìæÌZ  GË{M>t¯Œl {VýSïßæ™èl M>°¨ (íÜ)

www.sakshieducation.com



S
A
K
S
H
I

G) NAD ¼) FAD íÜ) ADP yìl) NADP

2. CO2 ¯]l$ {VýSíßæ…_¯]l ™èlÆ>Ó™èl °ÚëP…† ^èlÆý‡ÅÌZÏ HÆý‡µyól íÜ¦Æý‡ ç³§éÆý‡¦…. (¼)
G) òßæMøÞgŒæ ¼) ¸ëÝù¹WÏfÇMŠS BÐ]l$Ï… íÜ) íÜ{sìæMŠS BÐ]l$Ï…   yìl) ATP

3. MýSÆý‡¾¯]l Ýë¦ç³¯]lOò³ ç³ÇÔZ«§ýl¯]l ^ólíÜ¯]l ÐéÆý‡$ (G)
G) M>ÍÓ Œ̄l ¼) íßæÐŒl íÜ) {MðS»ŒæÞ yìl)çœ…MŠS

4. °ÚëP…† §ýlÔ¶æ A…™èlÅ E™èlµ†¢ (yìl)
G) ATP ¼) NADPH íÜ) FADH2 yìl) VýS*ÏMøgŒæ

5. MìSÆý‡×æf¯]lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ Ä¶æ*…{†MýS…§ól°™ø Ððl¬§ýlËÐ]l#™èl$…¨. (G)
G) ç³{™èlçßæÇ™èl… M>…†° {VýSíßæ… è̂lyýl…™ø ¼) ATP° Ñ°Äñæ*W… è̂l$MøÐ]lyýl…™ø
íÜ) ATP° E™èlµ†¢ ó̂lÄ¶æ$yýl…™ø yìl) NADPH HÆý‡µyýlr…™ø

6. ¸ëÝù¹WÏfÇMŠS BÐ]l$Ï… WÏfÆ>ÍzOòßæyŠl&3 ¸ëõÜ¹sŒæ V> Ð]l*Æý‡yé°MìS M>Ð]lËíÜ…¨. (yìl)
G) ATP ¼) NADPH íÜ) O2 yìl) G, ¼

7. Çº*ÅÌZgŒæ 1,5 Oyðl ¸ëõÜ¹sŒæ ç³#¯]lÆý‡$§ýl®Æý‡×æ H A×æ$Ð]l#Ë §éÓÆ> fÆý‡$VýS$™èl$…¨. (íÜ)
G)òßæMøÞgŒæ ¼) íÜ{sìæMŠS BÐ]l$Ï…
íÜ) ¸ëÝù¹WÏfÆ>ÍzOòßæyŠl&3 ¸ëõÜ¹sŒæ yìl) ¸ëÝù¹WÏfÇMŠS BÐ]l$Ï….

MìSÓMŠS ÇÐ]lNÅ
1. GË{M>t̄ ŒlË ]̄l$ {VýSíßæ… ó̂l ç³§éÆ>¦Ë$ — GË{M>t̄ Œl {VýSïßæ™èlË$.
2. GË{M>t̄ Œl {VýSïßæ™èlË$ → NAD, FAD ,NADP, OòÜsZ{Mø…Ë$, ´ëÏÝùt MìSÓ¯ø Œ̄lË$, òœ{ÇyéMìSÞ Œ̄lË$.
3. NAD → °Møsìæ Œ̄l AOÐðl$ Œ̄l AyìlŌ ðl Œ̄l Oyðl ]̄l*ÅMìSÏÄñæ*OsñæyŠl.
4. NADP → °Møsìæ Œ̄l AOÐðl$ Œ̄l AyìlŌ ðl Œ̄l Oyðl ]̄l*ÅMìSÏÄñæ*OsñæyŠl ¸ëõÜ¹sŒæ.
5. FAD → ¸ëÏÑ Œ̄l AyìlŌ ðl Œ̄l Oyðl ]̄l*ÅMìSÏÄñæ*OsñæyŠl.
6. BMîSÞMýSÆý‡×æ… → BMìSÞf Œ̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ ó̂lÆý‡ayýl…

(Ìôæ§é)
Oòßæ{yøf Œ̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ ™öËW… è̂lyýl…

(Ìôæ§é)
ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë ]̄l$…_ GË{M>t̄ ŒlË ]̄l$ ™öËW… è̂lyýl….

7. „ýSÄ¶æ$MýSÆý‡×æ… → BMìSÞf Œ̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ ™öËW… è̂lyýl…
(Ìôæ§é)

Oòßæ{yøf Œ̄l ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#Ë$ ó̂lÆý‡ayýl…
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(Ìôæ§é)
ç³Æý‡Ð]l*×æ$Ð]l#ËMýS$ GË{M>t̄ ]l$Ë$ ó̂lÆý‡ayýl….

8. ç³{™èlçßæÇ™èlç³# A×æ$Ð]l# M>…† Ô¶æMìS¢° {VýSíßæ… è̂lyýl…™ø MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ Ä¶æ*…{†MýS…
Ððl¬§ýlÌo™èl$…¨

9. M>…† Ð]lËÏ E™ól¢h™èlÐ]l$Æ‡¬ ]̄l ç³{™èlçßæÇ™èl A×æ$Ð]l# ±sìæ A×æ$Ð]l# ]̄l$ ból¨… è̂lyýl…→ ±sìæ M>…† ÑÔóæÏçÙ×æ.
10. ADP → Gyìl¯øíÜ Œ̄l Oyðl ¸ëõÜ¹sŒæ
11. ATP → Gyìl¯øíÜ Œ̄l {sñæ• ¸ëõÜ¹sŒæ
12. iPo4 → AM>Æ>¾°MŠS ¸ëõÜ¹sŒæ
13. ADP A×æ$Ð]l#MýS$ Ô¶æMìS¢ Ð]l…™èlOÐðl$ ]̄l Po4 MýSËÆ‡¬MýS — ¸ëÝë¹ÇÐólçÙ¯Œl.
14. M>…† çÜÐ]l$„ýS…ÌZ fÇVóS ¸ëÝëµÇÐólçÙ Œ̄l — ¸ùsZ¸ëÝë¹ÇÐólçÙ¯Œl.
15. ¸ùsZ ¸ëÝëµÇÐólçÙ Œ̄l — MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$ÌZ fÆý‡$VýS$™èl$…¨. 
16. ±sìæ M>…† ÑÔóæÏçÙ×æ §éÓÆ> Ðé™éÐ]lÆý‡×æ…ÌZMìS O2 Ñyýl$§ýlËÐ]l#™èl$…¨.
17. M>…† è̂lÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ™èl$¢Ë$ — ATP, NADPH2Ë$.
18. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅËMýS$ M>Ð]lËíÜ ]̄l¨ — co2, ATP, NADPH2Ë$.
19. M>…† çÜÐ]l$„ýS…ÌZ Ð]l*{™èlÐól$ fÇVóSÑ — M>…† è̂lÆý‡ÅË$.
20. M>…†™ø {ç³Ðól$Ä¶æ$… Ìôæ° è̂lÆý‡ÅË$ — °ÚëP…† è̂ Æý‡ÅË$.
21. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË$ Ìôæ§é MýSÆý‡¾ ]̄l Ýë¦ç³ ]̄l Ìôæ§é CO2 VýS*ÏMøgŒæV> Ð]l*Æý‡yýl….
22. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË ÑÐ]lÆ>Ë$ → Ððl$ÍÓ Œ̄l M>ÍÓ Œ̄l (AÐðl$ÇM>) → ¯ø»ñæÌŒæ ºçßæ$Ð]l$†.
23. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË$ — M>ÍÓ Œ̄l Ð]lËÄ¶æ$….
24. °ÚëP…†§ýlÔ¶æÌZ CO2 ïÜÓMýSÆý‡¢ — Çº*ÅÌZgŒæ&1,5 Oyðl ¸ëõÜ¹sŒæ.
25. CO2 {VýSíßæ…_ ]̄l í³§ýlç³ HÆý‡µyól íÜ¦Æý‡ç³§éÆý‡¦… — ¸ëÝù¹WÏfÇMŠS BÐ]l$Ï….
26. PGA, A ]̄lV> ¸ëÝù¹WÏfÇMŠS BÐ]l$Ï….
27. PGA, WÏfÆ>ÍzOòßæyŠl&3&¸ëõÜ¹sŒæV> Ð]l*Æ>Ë…sôæ ATP, NADPH2 Ë$ M>ÐéÍ.
28. 2 A×æ$Ð]l#Ë WÏfÆ>ÍzOòßæyŠl&3 ¸ëõÜ¹sŒæ MýSÍõÜ¢ JMýS VýS*ÏMøgŒæ A×æ$Ð]l# Ð]lçÜ$¢…¨.
29. °ÚëP…† è̂lÆý‡ÅË ™èl$¨ E™èlµ†¢ — VýS*ÏMøgŒæ
30. ç³VýSsìæ Ðólâ¶æÌZÏ VýS*ÏMøgŒæ, ±sìæÌZ MýSÆý‡VýS° í³…yìlç³§éÆý‡¦…V> Ð]l*Ç °ËÓ ó̂lÄ¶æ$ºyýl$™èl$…¨.
31. Æ>{† çÜÐ]l$Ä¶æ*ÌZÏ í³…yìlç³§éÆý‡¦…, ±sìæÌZ MýSÇVóS VýS*ÏMøgŒæV> Ð]l*Ç ´ùçÙMýS MýS×ægêË… §éÓÆ> Æý‡Ðé×ê

AÐ]l#™èl$…¨.
32. MìSÆý‡×æf ]̄lÅ çÜ…Äñæ*VýS{MìSÄ¶æ$MýS$ A ]̄l$Ð]l#V> ç³{™èl… °Æ>Ã×æ… Ð]l$Ë è̂lºyìl…¨.
33. Oò³ »êçßæÅÔ¶æaÆý‡Ã…, {MìS…¨ »êçßæÅÔ¶æaÆý‡Ã… Ð]l$«§ýlÅ MýS×ægêË… → ç³{™é…™èlÆý‡ MýS×ægêË… → çßæÇ™èl

Æó‡×æ$Ð]l#Ë ]̄l$ MýSÍW E…r$…¨.
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34. çÜ¦…¿¶æÐ]l$–§ýl$ MýS×ægêË… 

ç³{™é…™èlÆý‡ MýS×ægêË… çÜµ…hÐ]l$–§ýl$ MýS×ægêË…
]̄lyìlÐ]l$ D ð̄lË Æý‡*ç³…ÌZ {ç³çÜÆý‡×æ
MýS×ægêÌêË$. §éÆý‡$Ð]l#

´ùçÙMýS MýS×ægêË…
35. MìS…¨ »êçßæÅÔ¶æaÆý‡Ã… — A«̈ MýS çÜ…QÅÌZ ç³{™èlÆý‡…{«§éË$.
36. ç³{™èlÆý‡…{«§éË$ → ÝùtÐól$sê → ÐéÄ¶æ¬Ð]l#Ë Ð]l*Çµyìl.
37. ç³{™èlÆý‡…{«§é°² BÐ]lÇ…_ Æý‡„ýSMýS Mý ×êË$ — Ð]lÊ{™èlí³…yéM>Æý‡….
38. çÜµ…h Ð]l$–§ýl$ MýS×ægêË…ÌZ ç³{™é…™èl çÜ¦ÌêË$ A«̈ MýS….
39. §éÆý‡$ MýS×ægêË… — ±Æý‡$, ËÐ]l×êË {ç³çÜÆý‡×æ
40. ´ùçÙMýS MýS×ægêË… — BçßæÆý‡ ç³§éÆ>¦Ë Æý‡Ðé×êMýS$.
41. GMýS$PÐ]l M>…†° {VýSíßæ… è̂lyé°MìS ÒË$V> ç³{™èl §ýlâ¶æ Eç³Ç™èlË OÐðlÔ>ËÅ… GMýS$PÐ]lV> E…yýlr….
42. ç³{™èl… — JMýS çÜçßæf íÜ§ýl®OÐðl$ ]̄l, A§ýl$Â™èlOÐðl$ ]̄l BçßæÆý‡ MýSÆ>ÃV>Æý‡….
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